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A-B-C型 つづり 発音 つづり 発音 つづり 発音
1 飛ぶ fly fl1B flew flU: flown flOun

2 (風が)吹く blow blON blew blU: blown blOun

3 成長する grow grON grew grU: grown grONn

4 知っている know nON knew nU:/njU: known nONn

5 ～を投げる throw 6rON threw 6rU: thrown 6rOun

6 ～を壊す break br4Bk broke brONk broken brONk#n

7 ～を話す speak spI:k spoke spONk spoken spONk#n

8 ～を盗む steal stI:l stole stOul stolen stONl#n

9 ～を選ぶ choose txU:z chose txOuz chosen txONzn

10 ～を揺する shake x4Bk shook xYk shaken x4ik#n

11 ～を取る take t4Bk took tYk taken t4ik#n

12 乗る ride r1Bd rode rOud ridden rId#n

13 ～を運転する drive dr1Bv drove drOuv driven drTvn

14 上がる rise r1Bz rose rONz risen rIz#n

15 ～を書く write r1it wrote rONt written rTt'n

16 落ちる fall f8:l fell f$l fallen f8:l#n

17 ～を描く draw dr8: drew drU: drawn dr8:n

18 ～を始まる begin bBgTn began bigQn begun bigRn

19 ～を飲む drink drTqk drank drQqk drunk drRqk

20 ～を歌う sing sTq sang sQq sung sRq

21 泳ぐ swim swTm swam swQm swum swRm

22 ～を裂く tear t$r tore t8:r torn t8:rn

23 ～を着る wear w$r wore w8:r worn w8:rn

24 ～を得る get g$t got gEt gotten gEt'n

25 ～を忘れる forget f0:rg$t forgot f0:rgEt forgotten f0:rgEt'n

26 ～を見る see sI: saw s8: seen sI:n

動詞の不規則変化に強くなる。その為に必要なステップは、 

▼STEP１．不規則変化する動詞の全体図を知る（全部で８０語です。） 

▼STEP２．リズムに合わせて繰り返し声に出す練習をする（CDを使います。） 

動詞の不規則変化 
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27 ～を食べる eat I:t ate 4it eaten I:t'n

28 ～を与える give gTv gave g4iv given gTv#n

29 ～を隠す hide h1Bd hid hId hidden hTd#n

30 行く go gON went w$nt gone g8:n

31 ～を見せる show xON showed xOud shown xOun

32 ～である・いる is, am Tz/Qm was wRz been bI:n

33 ～である・いる are E:r were wW been bI:n

34 ～をする do / does dU:/dRz did dTd done dRn

A-B-B型 つづり 発音 つづり 発音 つづり 発音
1 ～をつかまえる catch kQtx caught k8:t 〃 〃
2 ～を買う buy b1B bought b8:t 〃 〃
3 ～を撃つ shoot xU:t shot x8:t 〃 〃
4 ～を教える teach tI:tx taught t8:t 〃 〃
5 ～を持ってくる bring brTq brought br8:t 〃 〃
6 ～を思う think 6Tqk thought 68:t 〃 〃
7 ～を費やす spend sp$nd spent sp$nt 〃 〃
8 ～を貸す lend l$nd lent l$nt 〃 〃
9 ～を送る send s$nd sent s$nt 〃 〃
10 ～を保つ keep kI:p kept k$pt 〃 〃
11 眠る sleep slI:p slept sl$pt 〃 〃
12 ～を払う pay p4B paid p4Bd 〃 〃
13 ～を作る make m4Bk made m4id 〃 〃
14 ～を持つ hold hONld held h$ld 〃 〃
15 ～を読む read rI:d read r$d 〃 〃
16 ～を導く lead lI:d led l$d 〃 〃
17 ～を売る sell s$l sold sOuld 〃 〃
18 ～を言う・話す tell t$l told tOuld 〃 〃
19 立つ stand stQnd stood stYd 〃 〃
20 ～を理解する understand FndXstQnd understood FndXstYd 〃 〃
21 輝く shine x1Bn shone xOun 〃 〃
22 ～を見つける find f1Bnd found f1Nnd 〃 〃
23 ～を言う say s4B said s$d 〃 〃
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24 立ち去る leave lI:v left l$ft 〃 〃
25 ～を感じる feel fI:l felt f$lt 〃 〃
26 ～を意味する mean mI:n meant m$nt 〃 〃
27 ～に会う meet mI:t met m$t 〃 〃
28 座る sit sTt sat sQt 〃 〃
29 ～を持つ have / has hQv/hQz had hQd 〃 〃
30 ～を聞く hear hTr heard hWd 〃 〃
31 ～を建てる build bTld built bIlt 〃 〃
32 ～をなくす lose lU:z lost l8:st 〃 〃
33 勝つ win wTn won wRn 〃 〃

A-A-A型 つづり 発音 つづり 発音 つづり 発音
1 負担させる cost k8:st 〃 〃 〃 〃
2 ～を切る cut kRt 〃 〃 〃 〃
3 ～を叩く hit hTt 〃 〃 〃 〃
4 ～を傷つける hurt hWt 〃 〃 〃 〃
5 させる let l$t 〃 〃 〃 〃
6 ～を置く put pYt 〃 〃 〃 〃
7 やめる quit kwTt 〃 〃 〃 〃
8 ～を置く set s$t 〃 〃 〃 〃
9 ～を閉じる shut xRt 〃 〃 〃 〃

A-B-A型 つづり 発音 つづり 発音 つづり 発音
1 ～になる become bBkRm became bik4im become bBkRm

2 来る come kRm came k4im come kRm

3 走る run rRn ran rQn run rRn

A-A-B型 つづり 発音 つづり 発音 つづり 発音
1 ～を打つ beat bI:t 〃 〃 beaten bI:t'n

不規則動詞の活用表.xls
All rights reserved. 3／6

おなが英語教室
098-939-4142



http://onagacafe.ti-da.net/   その夢、世界へ。　　　おなが英語教室

A-B-C型 つづり 発音 つづり 発音 つづり 発音
1 飛ぶ fly fl1B （　　　　　） flU: flown flOun

2 (風が)吹く blow blON blew blU: blown blOun

3 成長する grow grON grew （　　　　　） grown grONn

4 知っている know nON knew nU:/njU: （　　　　　） nONn

5 ～を投げる throw 6rON （　　　　　） 6rU: thrown 6rOun

6 ～を壊す break br4Bk broke brONk （　　　　　） brONk#n

7 ～を話す speak spI:k spoke （　　　　　） spoken spONk#n

8 ～を盗む steal stI:l （　　　　　） stOul stolen stONl#n

9 ～を選ぶ choose txU:z chose txOuz （　　　　　） txONzn

10 ～を揺する shake x4Bk shook （　　　　　） shaken x4ik#n

11 ～を取る take t4Bk （　　　　　） tYk taken t4ik#n

12 乗る ride r1Bd rode （　　　　　） ridden rId#n

13 ～を運転する drive dr1Bv drove drOuv （　　　　　） drTvn

14 上がる rise r1Bz （　　　　　） rONz risen rIz#n

15 ～を書く write r1it wrote rONt （　　　　　） rTt'n

16 落ちる fall f8:l （　　　　　） f$l fallen f8:l#n

17 ～を描く draw dr8: （　　　　　） drU: drawn dr8:n

18 ～を始まる begin bBgTn began （　　　　　） begun bigRn

19 ～を飲む drink drTqk drank drQqk drunk （　　　　　）

20 ～を歌う sing sTq （　　　　　） sQq sung sRq

21 泳ぐ swim swTm swam swQm （　　　　　） swRm

22 ～を裂く tear t$r tore （　　　　　） torn t8:rn

23 ～を着る wear w$r （　　　　　） w8:r worn w8:rn

以下の（  ）に入る適切な単語と発音記号を記入してください。 
 

終了後、このプリントの前半部と照らし合わせ、答えを確認してください。 

確認テスト 

不規則動詞の活用表.xls
All rights reserved. 4／6

おなが英語教室
098-939-4142



http://onagacafe.ti-da.net/   その夢、世界へ。　　　おなが英語教室

24 ～を得る get g$t got gEt （　　　　　） gEt'n

25 ～を忘れる forget f0:rg$t （　　　　　） f0:rgEt forgotten f0:rgEt'n

26 ～を見る see sI: saw s8: （　　　　　） sI:n

27 ～を食べる eat I:t （　　　　　） 4it eaten I:t'n

28 ～を与える give gTv gave （　　　　　） given gTv#n

29 ～を隠す hide h1Bd hid （　　　　　） hidden hTd#n

30 行く go gON went w$nt （　　　　　） g8:n

31 ～を見せる show xON showed xOud shown （　　　　　）

32 ～である・いる is, am Tz/Qm was wRz （　　　　　） bI:n

33 ～である・いる are E:r （　　　　　） wW been bI:n

34 ～をする do / does dU:/dRz did dTd done （　　　　　）

A-B-B型
1 ～をつかまえる catch kQtx caught k8:t 〃 〃
2 ～を買う buy b1B （　　　　　） b8:t 〃 〃
3 ～を撃つ shoot xU:t shot x8:t 〃 〃
4 ～を教える teach tI:tx taught t8:t 〃 〃
5 ～を持ってくる bring brTq （　　　　　） br8:t 〃 〃
6 ～を思う think 6Tqk thought 68:t 〃 〃
7 ～を費やす spend sp$nd spent sp$nt 〃 〃
8 ～を貸す lend l$nd （　　　　　） l$nt 〃 〃
9 ～を送る send s$nd sent （　　　　　） 〃 〃
10 ～を保つ keep kI:p （　　　　　） k$pt 〃 〃
11 眠る sleep slI:p slept （　　　　　） 〃 〃
12 ～を払う pay p4B （　　　　　） p4Bd 〃 〃
13 ～を作る make m4Bk made （　　　　　） 〃 〃
14 ～を持つ hold hONld （　　　　　） h$ld 〃 〃
15 ～を読む read rI:d read （　　　　　） 〃 〃
16 ～を導く lead lI:d （　　　　　） l$d 〃 〃
17 ～を売る sell s$l sold （　　　　　） 〃 〃
18 ～を言う・話す tell t$l （　　　　　） tOuld 〃 〃
19 立つ stand stQnd （　　　　　） stYd 〃 〃
20 ～を理解する understand FndXstQnd understood （　　　　　） 〃 〃
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21 輝く shine x1Bn shone xOun 〃 〃
22 ～を見つける find f1Bnd （　　　　　） f1Nnd 〃 〃
23 ～を言う say s4B said （　　　　　） 〃 〃
24 立ち去る leave lI:v （　　　　　） l$ft 〃 〃
25 ～を感じる feel fI:l （　　　　　） f$lt 〃 〃
26 ～を意味する mean mI:n meant （　　　　　） 〃 〃
27 ～に会う meet mI:t （　　　　　） m$t 〃 〃
28 座る sit sTt sat （　　　　　） 〃 〃
29 ～を持つ have / has hQv/hQz had hQd 〃 〃
30 ～を聞く hear hTr heard （　　　　　） 〃 〃
31 ～を建てる build bTld （　　　　　） bIlt 〃 〃
32 ～をなくす lose lU:z lost l8:st 〃 〃
33 勝つ win wTn （　　　　　） wRn 〃 〃

A-A-A型
1 負担させる cost k8:st 〃 〃 〃 〃
2 ～を切る cut （　　　　　） 〃 〃 〃 〃
3 ～を叩く hit hTt 〃 〃 〃 〃
4 ～を傷つける hurt （　　　　　） 〃 〃 〃 〃
5 させる let l$t 〃 〃 〃 〃
6 ～を置く put pYt 〃 〃 〃 〃
7 やめる quit kwTt 〃 〃 〃 〃
8 ～を置く set s$t 〃 〃 〃 〃
9 ～を閉じる shut （　　　　　） 〃 〃 〃 〃

A-B-A型
1 ～になる become bBkRm （　　　　　） bik4im become bBkRm

2 来る come kRm came k4im （　　　　　） kRm

3 走る run rRn ran （　　　　　） run rRn

A-A-B型
1 ～を打つ beat bI:t 〃 〃 （　　　　　） bI:t'n
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